
 



Утверждаю  

Директор МБУ ДО ДЮСШ 

______ А.А. Печёнкин 

Приказ от 13.08.2020 г. № 43 

  

  Правила приёма обучающихся, порядок перевода и отчисления 

обучающихся МБУ ДО ДЮСШ 

  

1. Общие положения организации образовательной деятельности в 

учреждении 

  

 1.1. Правила приёма, перевода, отчисления и восстановления, обучающихся 

МБУ ДО ДЮСШ разработаны в соответствии с Федеральными законами от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации», от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии человека», Уставом МБУ ДО ДЮСШ.  

1.2. Учреждение в своей деятельности реализует дополнительные 

предпрофессиональные и общеразвивающие образовательные программы 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности по 

лёгкой атлетике, футболу, гиревому спорту.    Педагогический коллектив несёт 

ответственность за выбор и качество дополнительных предпрофессиональных 

и общеразвивающих образовательных программ.  

1.3. Организация тренировочного процесса в учреждении включает 

следующие этапы: спортивно-оздоровительный (СО) – весь период; начальной 

подготовки (НП) – до 3 лет обучения; тренировочный этап (ТЭ) -  до 5 лет 

обучения.  

1.4. Основными формами тренировочного процесса являются:   

групповые тренировочные и теоретические занятия; медико-

восстановительные (реабилитационные) мероприятия; тестирование;   

участие в соревнованиях, тренировочных в условиях спортивно-

оздоровительного лагеря, инструкторская и судейская практика.  

Дополнительные предпрофессиональные и общеразвивающие 

образовательные программы разрабатываются в соответствии с типовыми 

программами подготовки спортсменов по различным видам спорта, 

утверждёнными уполномоченным Правительством РФ федеральным органом 

исполнительной власти.    Продолжительность одного тренировочного занятия 

не может превышать– 2-х академических часов.  



1.5. Тренировочный процесс проводится по группам и в индивидуальной 

форме.   

Расписание занятий в учреждении должно предусматривать перерыв 

достаточно продолжительный для отдыха обучающихся.   

1.6. На каждом возрастном этапе обучения реализация программ 

дополнительного образования регламентируется учебным планом (разбивка 

содержания программы по годам обучения), годовым календарным учебным 

графиком и расписанием занятий, разрабатываемые и утверждаемыми 

учреждением самостоятельно.  

1.7. Программы дополнительного образования, осваиваемые в учреждении на 

каждом возрастном этапе (спортивно-оздоровительном, начальной 

подготовки, тренировочном), обеспечивают постоянный рост сложности 

учебного материала.  

1.8. Критерием освоения программ дополнительного образования являются 

результаты промежуточной аттестации для каждого возрастного этапа, 

разработанные и утверждённые педагогическим советом учреждения на 

основе дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих 

образовательных программ утверждёнными уполномоченным 

Правительством РФ федеральным органом исполнительной власти.   

1.9.  Для перевода из одного возрастного этапа в другой на новый учебный год 

учреждение также руководствуется стандартами промежуточной аттестации, 

разработанных и утверждённых педагогическим советом учреждения и 

заключениями врача (медицинской комиссии).  

1.10.  Обучение и воспитание в учреждении осуществляется на русском языке 

и на бесплатной основе.  

  

2.  Порядок зачисления обучающихся в учреждение в группы спортивно-

оздоровительной подготовки осуществляется при условии:  

- наличие письменного заявления одного из родителей (законного 

представителя) ребёнка, не имеющих медицинских противопоказаний и 

достигших минимального возраста для зачисления детей в спортивные школы;  

- ходатайства тренера-преподавателя на данного ребёнка о зачисление в 

учреждение;  

- списочный состав групп оформляется приказом директора спортивной 

школы.  

     Спортивные группы формируются как из вновь зачисляемых в спортивную 

школу обучающихся, так и обучающихся, не имеющих по каким-либо 

причинам возможности продолжать занятия на других этапах подготовки, но 

желающих заниматься избранным видом спорта.  



2.1. Зачисления обучающихся в учреждение в группы начальной 

подготовки осуществляется переводом из групп спортивно-

оздоровительной подготовки при условии успешной сдачи промежуточной 

аттестации, не имеющих медицинских противопоказаний и достигших 

минимального возраста для зачисления детей в спортивные школы.     Так же 

при наличии письменного заявления родителей (законного представителя) 

ребёнка, ходатайства тренера-преподавателя, отсутствия медицинских 

противопоказаний ребёнок может быть сразу зачислен в группы начальной 

подготовки. Отбор производится по результатам сдачи промежуточной 

аттестации. 

2.2. На тренировочный этап зачисляются только практически здоровые 

дети, прошедшие необходимую подготовку на этапе начальной подготовки не 

менее одного года, при условии выполнения ими промежуточной аттестации 

по ОФП и СФП, установленными программами по видам спорта.  

2.2.1. Обучающиеся считаются зачисленными в учреждение с момента 

издания приказа директора учреждения о зачислении.  

2.3. Порядок перевода обучающегося в группу следующего года обучения 

производится решением педагогического совета на основании стажа занятий, 

выполнения нормативных показателей общей и специальной физической 

подготовки.  

При приёме ребёнка в учреждение последнее обязано ознакомить его (или) его 

родителей (законных представителей) с Уставом, лицензией на право ведения 

образовательной деятельности, образовательными программами 

дополнительного образования, реализуемыми учреждением и другими 

документами, регламентирующими организацию образовательного процесса. 

В ДЮСШ могут быть приняты обучающиеся из других 

образовательных учреждений, реализующих программы физкультурно-

спортивной направленности по соответствующему виду спорта. Для приема 

данных обучающихся необходимо предоставить следующие документы: 

- письменное заявление родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего или совершеннолетнего, медицинский документ 

установленной формы о состоянии здоровья ребенка (совершеннолетнего и 

несовершеннолетнего принимаемого) с допуском к занятиям данным видом 

спорта, при наличии – зачетная классификационная книжка спортсмена. 

         Режим функционирования учреждения устанавливается шестидневный, 

продолжительность ежедневных занятий регламентируется этапом 

подготовки и составляет 90 минут.   

     Учитывая специфику деятельности учреждения, тренировочный процесс 

проводится круглогодично. Учебный год начинается с 1 сентября, 

комплектование групп заканчивается до 15 сентября включительно. Учебный 



план рассчитан на 46 недель тренировочных занятий непосредственно в 

условиях учреждения, дополнительно, 6 недель в условиях спортивно-

оздоровительного лагеря или по индивидуальным планам учащихся на период 

активного отдыха.  

    Учреждение организует работу обучающихся в течении всего календарного 

года.  

             В каникулярное время учреждение организует и проводит летние 

спортивно-оздоровительные кампании (организация лагеря дневного 

пребывания при учреждении, проведение тренировочных сборов, выезды в 

спортивно-оздоровительные лагеря).  

      Учреждение организует и проводит массовые спортивные мероприятия для 

обучающихся муниципальных общеобразовательных учреждений.     

Дисциплина в учреждении поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, тренеров-преподавателей и иных работников 

учреждения. Применения методов физического и психического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается.  

3. Обучающиеся могут быть отчислены из учреждения при условии:  

невыполнения требований по спортивным показателям, спортивным разрядам 

Единой Всероссийской спортивной классификации для данной возрастной 

группы (принимается решением педагогического совета учреждения, 

утверждаемое приказом директора);  

неоднократного грубого нарушения Устава учреждения, правил внутреннего 

распорядка учреждения для обучающихся (отчисления в этом случае 

применяются, если меры воспитательного характера не дали результатов и 

дальнейшее пребывание обучающегося в учреждении оказывает 

отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 

работников учреждения, а также нормальное функционирование учреждения);  

при наличии противопоказания к занятиям данными видами спорта по 

состоянию здоровья;  

перевода по желанию обучающегося в течение учебного года в другое 

образовательное учреждение; по заявлению родителей (законных 

представителей) при наличии согласия обучающегося.   

Отчисление из учреждения осуществляется в установленном порядке на 

основании приказа директора учреждения об отчислении.  Сроки 

рассмотрения вопроса об отчислении, порядок отчисления регламентируется 

правилами приёма и отчисления из учреждения. Обучающимся, родителям 

(законным представителям) обеспечивается возможность присутствовать на 

заседании педагогического совета учреждения при рассмотрении вопроса об 

отчислении.  

 



 

Приложение 1 

  

  

Минимальный возраст зачисления детей  

в спортивные школы по видам спорта (Постановление от 04.07.2014 г. 

№41 СанПиН 2.4.4. 3172-14).  

  

Возраст, лет  Вид спорта   

9  Лёгкая атлетика  

8 Футбол   

10 Гиревой спорт 

  

  

 Примечания.   

1. Недельный режим тренировочной нагрузки является максимальным и 

устанавливается в зависимости от специфики вида спорта, периода и 

задач подготовки.  

2. Общегодовой объём тренировочной нагрузки, предусмотренный 

указанными режимами нагрузки (работы), начиная с тренировочного 

этапа подготовки свыше 2-х лет может быть сокращён не более чем на 

25%.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

  

 

Формы заявлений о зачислении и отчислении обучающихся.  

  

Директору МБУ ДО ДЮСШ  

___________________________________  

родителя  __________________  
                                                                                                                            ( Ф.И.О. полностью )   

_____________________________________, 

проживающего по адресу:  

_____________________________________   

_____________________________________   

  

ЗАЯВЛЕНИЕ  

  

Прошу зачислить моего сына (дочь) ___________________________________  

______________________________________________«____»___________ 

года рождения, учащегося ___________________________ школы  ___ класса 

в МБУ ДО ДЮСШ на отделение __________________________.  

С нормативно-правовыми документами школы ознакомлены.  

   

«____»________________ 20 __ г.                          Подпись _______________   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Директору МБУ ДО ДЮСШ  

____________________________________  

родителя  __________________  
                                                                                                                            ( Ф.И.О. полностью )   

__________________________, 

проживающего по адресу:  

_____________________________________   

_____________________________________   

  

ЗАЯВЛЕНИЕ  

  

Прошу отчислить моего сына(дочь) ___________________________________  

______________________________________________«____»___________ 

года рождения, учащегося ___________________________ школы  ___ класса 

из состава обучающихся  МБУ ДО ДЮСШ. 

  

  

  

«____»________________ 200__ г.                          Подпись _______________   

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


